
Tagliatelle s hráškem
Ingfredience

STUPEŇ ZDRAVOSTI:

Super zdravé, doporučujeme

Tagliatelle s hráškem - anotace

Tagliatelle s hráškem– recept
Rozmrazený hrášek orestujeme na olivovém oleji. Těstoviny uvaříme dle návodu na obalu al dente v
osolené vodě. Uvařené těstoviny scedíme a ihned promícháme s bazalkovým pestem. Přidáme
osmažený hrášek, promícháme a opepříme. 

Tagliatelle s hráškem podáváme posypané parmazánem. 

https://www.spektrumzdravi.cz/recepty/bazalkove-pesto-na-testoviny


Hodnocení receptu:

Hodnotilo 1 lidí


