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Muffiny se slaninou a syrem

Ingfredience

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zdravé, neudélate chybu

Anotace muffiny

Muffiny se slaninou a syrem - recept

Slaninu nakrdjime na malé kousky, které osmazime na panvi. Poté slejeme tuk z panve. Tretinu tuku
ze slaniny smichdme v misce spolecné s vejcem a mlékem.

Ve vétsi mise smichame mouku, cukr, prasek do peciva a sul. Poté pridame tekutou smés.
Vypracujeme tésto, které by mélo trochu lepit. Nakonec priddme slaninu a nastrouhany cedar.



Troubu rozehrejeme na 200 °C. Formu na muffiny vymazeneme zbylym tukem. Tésto naplnime do
formy. Mélo by vyplnit asi tfi Ctvrtiny vySky formy. Peceme asi 15 minut, dokud muffiny se
slaninou a syrem nemaji zlatavou barvu.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



