Koriandrové pesto

Ingfredience

STUPEN ZDRAVOSTI:

Nedietni mnamka

Anotace

Koriandr umyjeme a nasekdme véetné stonkt. Cesnek prolisujeme. Koriandr, seminka a ¢esnek



vlozime do mixéru. Priddme trochu olivového oleje. Mixujeme. Postupné pridavame olivovy olej, nez
dosahneme pozadované konzistence pesta. Nakonec koriandrové pesto osolime dle chuti.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



