Cuketova polévka se smetanou

Ingfredience

STUPEN ZDRAVOSTI:

Zlata stredni cesta

Cuketova polévka - anotacka

Cuketova polévka se smetanou - recept

V osolené vodé uvarime ociSténé brambory domékka. V hrnci na masle osmazime cibuli, pridame na
kostky nakrajenou cuketu a spolecné dusime. Priddme vodu z brambor, brambory dame stranou.
Cuketa by méla byt tésné ponorenad, v pripadé potreby prilejeme dalsi vodu. Pridéme smetanu

a varime asi 10 minut nez cuketa zmékne. Poté polévku rozmixujeme. Do polévky pridame uvarené
a pokrajené brambory a nechame je prohrat. Dochutime soli, peprem a octem.



Cuketova polévka se smetanou se podava ozdobend bylinkami. Skvéle se k ni hodi ¢erstvy kopr.

Hodnoceni receptu:

Hodnotilo 1 lidi



